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一●相關書訊： 

《臺北人》是一本深具複雜性的作品。此書由十四篇短篇小說組成，每篇都能

獨立存在，但這十四篇聚合串聯在一起，效果遽然增加，不但小說之幅面變

廣，使我們看到社會之眾生相，同時由於主題命意一再重複與互相陪襯輔佐，

使我們能更進一步深入瞭解作品之含意。這十四篇小說的主角包含了社會各個

階層，他們的共同點是：無法忘懷自己的過去。白先勇在《臺北人》一書中將

戰後的大陸人生活做了細膩的刻畫。表面上，作者似乎寫的是一些住在臺灣的

外省人的悲痛，事實上作者以這些人物的心路歷程，成功地描述一齣中華民族

的時代悲劇。  

二●內容摘錄： 

盧先生等了一個月，我看他簡直魂不守舍了。跟他說話，他也恍恍惚忽的，有

時一個人坐在那裡，倏地低下頭去，自己發笑。有一天，他來吃飯，坐下扒了

一口，立起身便往外走，我發覺他臉色灰敗，兩眼通紅。（p.212） 

 

大概有半年光景，盧先生一直茶飯無思，他本來就是個安靜人，現在一句話也

沒得了。我看他一張臉瘦得還有巴掌大，便又恢復了我送給他打牙祭的那碗冒

熱米粉，哪曉得他連我的米粉也沒胃口了，一碗總要剩下半碗來。有一個時

期，一連兩個禮拜，他都沒來我們店裡吃飯。（p.213）  

三●我的觀點： 

這本書描寫的當時社會上各種階層的生活情形，它給我一種衰敗、凋零的感

覺。 

 

國民政府撤退來台，許多跟隨政府輾轉來到台灣的人民，在新的土地上，延續

他們在中國大陸的生活方式，這或許是一種習慣，又或者是一種迷戀。該說是

念舊，還是不願面對現實，因人而異、各有好壞。誠如書中＜一把青＞一文，

作者在大陸及台灣的住所都稱為「仁愛東村」，便是此文中刻意的巧合，突顯

了書中主人翁仍保留著過去的習慣。除此之外，由文中的一花一木、一草一

樹，也都能看出書中人物在中國大陸的種種生活方式及習慣。這樣的習慣，是

好是壞？儘管生活在相同的習慣下，仍然有人轉變許多。在我看來，之所以設
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計這些和以往相同的外在事物，是因為想重現主角們在來台前的美好記憶吧。

雖然景物依舊，但人事已非，讀到這裡，不免為書中人物感到無奈，也讓人心

生「舊時王謝堂前燕，飛入尋常百姓家」之憾。  

 

在戰亂連連，新舊觀念衝突的時代背景之下的小人物，生活肯定過得十分無

奈，儘管如此，日子還是要過，因此有些人抱著消極、悲觀的態度面對生活，

終日將自己沉浸在已逝的回憶裡、陶醉於聲色之中，一心只想著將來必定會重

返故土，根本無心在這片土地上紮根、耕耘，造成戰後初期民生凋弊、社會風

氣敗壞的現象；書中所描寫的景物讓人有種灰暗的感覺，彷彿一切事物都停止

向前邁進，絲毫沒有向上進步的動力。但是無論在這種戰爭的非常時刻，抑或

是平常天下太平的情形，我們都應該時時努力以求自己的進步，進而擴展到整

個國家，如此一來，社會要進步便不再是難事，到時候也較有能力去成就先前

的夢想；相反的，如果只是空想而不去實踐，那麼以往的所作所為即使再怎麼

偉大，終究會淪為虛夢一場。因此，在這物資不虞匱乏的時代，我們更需要無

時無刻樂觀地力求精進，而不是遇到挫折就自怨自艾，才不至於永遠停在原地

踏步的階段。 

 

在周遭紛亂的年代，讓自己的心靈能夠沉澱是最重要的。一個明確的目標，就

像是海上的指南針，就像是一種信仰一樣，能夠指引我們正確的方向，讓我們

不至於迷失在世俗的紛擾之中。無論自己身在何處，一個堅定的想法，必定能

使我們安然度過時代的淒風苦雨；擁有一個清楚的目標，朝著它前進，可以讓

我們在這空虛的年代保有充實的心靈。對比現今的時代條件，要找出自己的目

標並一步步去實踐並不算是件難事，但是現在社會上存在著為數不少的，沒有

目標而整日過得渾渾噩噩、得過且過的人，或許是因為生活過得太舒適，導致

現代人的抗壓性低落，就像溫室裡的花朵，必須在別人保護下才能生存，絲毫

沒有自主能力，因此時常以找藉口的方式逃避自己的責任，實在是令人感到不

勝唏噓。 

 

不願面對真相，不僅出現在戰後年代，也在現今社會存在著；只是所造成的原

因不同：戰後年代，因為戰爭頻繁，人心疲憊，不想再去為一點芝麻綠豆小事

煩心費力，所以用輕忽的方式來減少不必要的麻煩；現今社會，人們衣食無

虞，有能力卻不肯付出，寧可逃避也不願面對，造成現代人素質低落。我認

為，不管是什麼難題，只要有心去解決，去面對，終究會有解決的一天，想要

克服難關，只有去面對才是上上策。  

四●討論議題： 

現在社會中存在著許多「草莓族」，他們便是「不願面對」的最佳寫照，我們

應具備什麼能力，才不至於成為草莓族，而有辦法面對甚至解決問題呢？  
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